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dimanche, 8 mai 2016

Pl. Surname, name

F20 (Donne 5-39 anni) (10)
VASSALLI-ROSSI Rosalba
GENNARI Maria
GRASSI Serena
BERNASCONI ANITA
ZAGATO ELENA
BAUCH TANIA
QUARANTINI SARA
NABROTH KARIN
FISCALINI ELOISA
10 PETRIC KATARINA

OCOoONGOUL L, WNER

F40 (Donne 40-49 anni) (6)

GALLI CONFORTO ROBERTA
SOLARI Annamaria

BORGNA ANGELA

SOLCA BARBARA

SARGENTI SUPHAP
BERNASCONI DORIS

AU A WNR

F50 (Donne 50-59 anni) (4)
1 RUGGERI CINZIA
2  DIMMER JANET
3 ROSSINELLI MARA
4  CROTTI ROMANA

M20 (Uomini 5-39 anni) (12)
1  COP Riccardo
2  MATASCI LUCA

Club

RC BELLINZONA

SFG BIASCA

RC BELLINZONA
RC BELLINZONA

ASD Atletica Nervianese 1919
SAG GORDOLA

r RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 pe

Year

1982
1985
1995
1987
1985
1990
1989
1979
1981
1979

1967
1971
1967
1971
1970
1967

1966
1961
1960
1957

1983
1990

.
L)
KJ

Race

r(ofhaﬂ'?g

e www.performancesport.ch
.

10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia

10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia

10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia

10 Miglia
10 Miglia

Time

01:15:14,9
01:21:49,5
01:26:29,9
01:33:23,2
01:37:44,2
01:38:15,7
01:40:29,7
01:41:43,7
01:50:31,8
01:50:33,2

01:29:06,7
01:31:43,2
01:38:21,2
01:48:39,3
02:07:49,9
03:09:15,9

01:27:30,7
01:29:47,5
01:29:50,2
01:37:38,2

01:11:13,7
01:11:23,9

Gap

at 6:34,6
at 11:15,
at 18:08,3
at 22:29,3
at 23:00,8
at 25:14,8
at 26:28,8
at 35:16,9
at 35:18,3

01h29'06,7
at 2:36,5
at 9:14,5
at 19:32,6
at 38:43,2

at 1:40:09,2

01h27'30,7
at 2:16,8

at 2:19,5

at 10:07,5

01h11'13,7
at 10,2

Avg

km/h

14.04
12.91
12.21
11.31
10.8
10.75
10.51
10.38
9.56
9.55

11.85
11.51
10.74
9.72
8.26
5.58

12.07
11.76
11.76
10.82

14.83
14.79

Results - 10 Miles * 3 pages

.

Timed By www.performancetiming.ch
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dimanche, 8 mai 2016

Pl. Surname, name Club
3 GALLI STEFANO TRI TEAM TICINO
4 SARINELLI Tiziano

5 SOLOMON MIKAL

6 BOSSI Marco

7 DI RAIMO Claudio

8 BINETTI NICOLAS

9 SOLARI MIRCO

10 PEDRAZZINI MASSIMO

11 CAPOFERRI Ivan

12 ROELLIN Letizia

M40 (Uomini 40-49 anni) (13)
1 MARQUES Pedro

2 CARON IVAN

3 ROSSETTI Edo

4 LORENZETTI Valerio
5 SOLARI Andrea

6 ROMAGNOLO Adam
7 MORISOLI PAOLO

8 TROTTO Tiziano

9 OLIVERIO Pietro

10 MARTIGNOLI ROBERTO
11 GIOBBI Alessandro

12 PESCIA Flavio

13 BERNASCONI FABIO

SP LOCARNESE

M50 (Uomini 50-59 anni) (9)

1
2

GENOVESE Gaetano
GENNARI Claudio

r RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 Perfofmance

Year
1977
1986
1980
1984
1978
1979
1988
1977
1989
1986

1974
1970
1972
1974
1970
1976
1970
1976
1973
1967
1971
1975
1968

1959
1958

.
L)
KJ

Race

o’ Sport

10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia

10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia
10 Miglia

10 Miglia
10 Miglia

Time
01:13:54,1
01:14:04,9
01:18:35,1
01:22:56,7
01:25:37,1
01:26:11,7
01:28:59,7
01:29:52,2
01:40:56,2
01:45:04,8

01:10:29,4
01:14:19,2
01:14:48,9
01:14:58,4
01:19:59,4
01:23:32,9
01:23:46,7
01:26:23,1
01:28:43,7
01:31:02,4
01:38:04,9
02:07:30,1
03:09:17,4

01:10:44,4
01:10:57,9

Gap
at 2:40,4
at 2:51,2
at 7:21,4
at 11:43,
at 14:23,4
at 14:58,
at 17:46,
at 18:38,5
at 29:42,5
at 33:51,1

01h10'29,4
at 3:49,8
at 4:19,5
at 4:29,
at 9:30,
at 13:03,5
at 13:17,3
at 15:53,7
at 18:14,3
at 20:33,
at 27:35,5
at 57:00,7
at 1:58:48,

01h10'44,4
at 13,5

Avg

km/h

14.29
14.26
13.44
12.73
12.33
12.25
11.87
11.75
10.46
10.05

14.98
14.21
14.12
14.09
13.2
12.64
12.61
12.22
11.9
11.6
10.77
8.28
5.58

14.93
14.88

Results - 10 Miles * 3 pages

.

Timed By www.performancetiming.ch
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RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 perfofmance

dimanche, 8 mai 2016 o7 Vg performancesport.ch
Pl. Surname, name Club Year Race Time Gap ‘mg
3 DONINELLI DANILO GP LEVENTINA 1962 10 Miglia 01:13:42,9 at 2:58,5 14.33
4 MAFFI MASSIMO COMACINA 1966 10 Miglia 01:14:14,4 at 3:30, 14.23
5 DIMMER SIMON 1961 10 Miglia 01:20:13,4 at 9:29, 13.16
6 MAGGI Graziano 1964 10 Miglia 01:24:43,2 at 13:58,8 12.47
7 CANDOLFI NELSON SPLOCARNESE 1959 10 Miglia 01:26:06,2 at15:21,8 12.26
8 BORRI Mauro 1966 10 Miglia 01:29:39,5 at 18:55,1 11.78
9 FRENDINO Pietro 1960 10 Miglia 02:07:50,3 at 57:05,9 8.26

M60 (Uomini 60 e piu) (4)

1 MOGHINI FABRIZIO SAM MASSGNO 1953 10 Miglia 01:14:51,9 01h14'51,9 14.11
2 MUNARETTO Maurizio Agostino 1954 10 Miglia 01:36:36,2 at21:44,3 10.93
3 FICOCELLI Giuseppe 1956 10 Miglia 01:40:44,4 at 25:52,5 10.48
4 BATTAGLIA MICHELE 1955 10 Miglia 01:44:27,5 at29:35,6 10.11

.

Timed By www.performancetiming.ch
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RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 perfofmance
dimanche, 8 mai 2016 o7 Vg performancesport.ch
Pl. Surname, name Club Year Race Time Gap ﬁn‘!/g
F20 (Donne 5-39 anni) (13)
1 MIGLIORI MARZIA 1977 Corsa popolare 01:00:51,7 - 9.17
2  VILLA LUCE 1977 Corsa popolare 01:02:50,2 at 1:58,5 8.88
3 BORGNA FRANCA SFG BIASCA 1997 Corsa popolare 01:03:48,2 at 2:56,5 8.75
4 SALA ALESSIA 1992 Corsa popolare 01:08:15,3 at 7:23,6 8.18
5 MENGHETTI DANIELA 1977 Corsa popolare 01:08:32,2 at 7:40,5 8.14
6 UGARTE Pollyanna 1981 Corsa popolare 01:09:21,7 at 8:30, 8.05
7 DI BARTOLOMEO CINZIA 1977 Corsa popolare 01:09:51,4 at 8:59,7 7.99
8 SVALUTO-FERRO ANNA 1990 Corsa popolare 01:12:21,5 at11:29,8 7.71
9 CAMERONI DANIELA 1980 Corsa popolare 01:12:27,5 at11:35,8 7.7
10 TOKIC ANITA ANI E GINA 1988 Corsa popolare 01:12:30,5 at11:38,8 7.7
11 MATTEI GIORGIA ANI E GINA 1989 Corsa popolare 01:13:25,3 at 12:33,6 7.6
12 BARBI VIRNA 1978 Corsa popolare 01:14:26,2 at 13:34,5 7.5
13 BERNASCONI Nadia 1989 Corsa popolare 01:18:08,2 at17:16,5 7.14
F40 (Donne 40-49 anni) (3)
1 DROGHETTI GESSICA 1975 Corsa popolare 01:03:04,2 01h03'04,2 8.85
2 GUERRA Katja 1975 Corsa popolare 01:06:14,7 at 3:10,5 8.42
3 LUTZ LARA 1974 Corsa popolare 01:09:52,7 at 6:48,5 7.99
F50 (Donne 50-59 anni) (2)
1 DONINELLI ANDINA LILIA 1962 Corsa popolare 01:02:19,4 01h02'19,4 8.95
2 CASELLINI Giovanna 1966 Corsa popolare 01:16:50,1 at 14:30,7 7.26
M20 (Uomini 5-39 anni) (11)
1 DI BARTOLOMEO ROBERTO 1979 Corsa popolare 00:54:08,5 54'08,5 10.31
2 REZZONICO Franco 1978 Corsa popolare 00:56:05,7 at 1:57,2 9.95
3 RUBERTO Andrea 1987 Corsa popolare 00:57:24,9 at 3:16,4 9.72
4 CASTIONI ANDREA SOCIETA ATLETICA BELLINZONA 1980 Corsa popolare 00:58:30,7 at 4:22,2 9.54

Timed By www.performancetiming.ch

Results - Corsa popolare - 09.05.2016 10:44:08 - Page 1/2



RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 perfofmance
dimanche, 8 mai 2016 o7 Vg performancesport.ch

Pl. Surname, name Club Year Race Time Gap ﬁn‘!/g
5 DAFOND MIRCO 1978 Corsa popolare 00:59:39,2 at 5:30,7 9.35
6 KOHLER Andreas 1983 Corsa popolare 01:00:48,7 at 6:40,2 9.18
7 BOVERIO LUCA SWISS ICE HOCKEY 1977 Corsa popolare 01:00:48,7 at 6:40,2 9.18
8 CODIROLI RETO 1978 Corsa popolare 01:01:31,4 at 7:22,9 9.07
9 NOTARBARTOLO SAMUELE 1983 Corsa popolare 01:02:04,5 at 7:56, 8.99
10 PESTONI OMAR 1977 Corsa popolare 01:09:52,4 at 15:43,9 7.99
11 NAVA Andrea 1984 Corsa popolare 01:18:07,8 at 23:59,3 7.14

M40 (Uomini 40-49 anni) (5)
1 PESCIALLO RENZO 1972 Corsa popolare 00:54:27,9 54'27,9 10.25
2  VERNILE Antonio 1972 Corsa popolare 00:54:31,4 at 03,5 10.24
3 TAVECCHIO DANIELE 1974 Corsa popolare 00:58:36,1 at 4:08,2 9.52
4  CALA DAVIDE 1975 Corsa popolare 01:06:56,5 at12:28,6  8.34
5 MORDASINI FABIO 1969 Corsa popolare 01:09:52,7 at 15:24,8 7.99

M50 (Uomini 50-59 anni) (4)
1 BERNASCONI GIANMARIA GP LEVENTINA 1963 Corsa popolare 00:58:16,9 58'16,9 9.58
2 FURINI DANIELE SPL 1966 Corsa popolare 00:59:58,5 at 1:41,6 9.31
3 DONINELLI SANDRO GP LEVENTINA 1965 Corsa popolare 01:05:41,5 at 7:24,6 8.5
4 LEPORI Mattia 1963 Corsa popolare 01:10:04,2 at11:47,3 7.96

M60 (Uomini 60 e piu) (3)
1 KONIG ALFREDO RC BELLINZONA 1947 Corsa popolare 01:08:32,4 01h08'32,4 8.14
2 RODRIGUEZ MANUEL 1956 Corsa popolare 01:19:57,8 at11:25,4 6.98
3 CARENINI ARTURO RC BELLINZONA 1935 Corsa popolare 02:29:05,9 at1:20:33,5 3.74

Timed By www.performancetiming.ch
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RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 perfofmance

dimanche, 8 mai 2016 o7 Vg performancesport.ch

Pl. Surname, name Club Sx Year Race Time Gap Avg
1 STOLYAROVA EVGENIYA F 1976 Walking 01:30:35,5 - 6.16
2 FRASCHINA ANGELO M 1948 Walking 01:31:37,7 at 1:02,2 6.09
3 PONZIO WALDO M 1944 Walking 01:31:39,3 at 1:03,8 6.09
4 MARTINELLI BARBARA F 1996 Walking 01:33:30,7 at 2:55,2 5.97
5 BOF PAOLA F 1984 Walking 01:34:32,4 at 3:56,9 5.9
6 MARTINELLI CONSUELO F 1969 Walking 01:34:47,5 at 4:12, 5.89
7 CANUTI PAMELA F 1981 Walking 01:35:46,3 at 5:10,8 5.83
8 BUERGE ALINE F 1992 Walking 01:35:48,5 at 5:13, 5.82
9 BALZARI MASCIA F 1971 Walking 01:38:46,8 at 8:11,3 5.65
10 MONA ILDE RC BELLINZONA F 1950 Walking 01:42:37,5 at 12:02, 5.44
11  ALARI CLAUDIA F 1972 Walking 01:46:13,5 at 15:38, 5.25
12  PELUSO LEILA F 1976 Walking 01:46:14,2 at 15:38,7 5.25
13  COLUCCIA LIDIA F 1977 Walking 01:46:15,5 at 15:40, 5.25
14 BALZARI BARBARA F 1974 Walking 01:48:57,3 at 18:21,8 5.12
15 COSTA Katia F 1971 Walking 01:55:02,8 at 24:27,3 4.85
16 LUVINI CLAUDIA F 1985 Walking 01:57:33,3 at 26:57,8 4.75
17  LUVINI Michela F 1982 Walking 01:57:33,8 at 26:58,3 4.75
18  GIANINAZZI CHRISTIAN M 1976 Walking 02:02:56,3 at 32:20,8 4.54
19 DECARLI ROMY F 1985 Walking 02:02:58,1 at 32:22,6 4.54
20 BULONCELLI MONICA F 1958 Walking 02:09:14,1 at 38:38,6 4.32
21  GALLI ROSANNA F 1950 Walking 02:09:17,6 at 38:42,1 4.32

Withdrawals
DNF BALZARI MARISA F 1950 Walking Abandon

Timed By www.performancetiming.ch

Results - Walking - 09.05.2016 10:47:00 - Page 1/1
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dimanche, 8 mai 2016

Results - Nordic Walking * 1 page

2

©CONOGOUNWNKR

&

Surname, name
BRIGNONI MARIO
CORBELLA LUCIANO
BEUTLER HANS
STUCCHI GIULIA
KUNG STEFANO
SCHAFFTER MAURO
SELCIONI GIANMARCO
RUDISHULI BRIGITTA
SIEBER ANDRE

JUEN MONIKA
PONZIO PATRIZIA
BARROS ROMY
LOMBARDI CLAUDIA
SELCIONI SABRINA
SALA ROSSANA
SPIEGEL PETER

Club
A PIEDE LIBERO

SMRUN

A PIEDE LIBERO

SMRUN

SMRUN

()]
X

T n nanaIax

Year
1947
1974
1950
1981
1971
1965
1964
1943
1946
1950
1949
1952
1963
1965
1973
1948

.
L)
KJ

Race

Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking
Nordic Walking

r(ofh'lars!’?g

e www.performancesport.ch
.

Time
01:34:54,5
01:43:23,6
01:45:34,5
01:46:12,3
01:48:57,3
01:49:08,8
01:49:11,5
01:58:09,5
02:00:34,3
02:02:33,6
02:02:49,6
02:02:51,6
02:03:23,3
02:03:38,1
02:03:39,8
02:08:08,3

Gap
at 8:29,1
at 10:40,
at 11:17,8
at 14:02,8
at 14:14,3
at 14:17,
at 23:15,
at 25:39,8
at 27:39,1
at 27:55,1
at 27:57,1
at 28:28,8
at 28:43,6
at 28:45,3
at 33:13,8

Avg

km/h

5.88
5.4
5.29
5.25
5.12
5.11
5.11
4.72
4.63
4.55
4.54
4.54
4.52
4.51
4.51
4.35

.

Timed By www.performancetiming.ch
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dimanche, 8 mai 2016

3

CONGOULAWNBK

Surname, hame Club
SIMONA RENATO
GIAMBONI Gabriele
ALBERGATI EDO
GAVINELLI GIUSEPPE
GHISLETTA PETRA
CAMPONOVO Josiane
MAZZUCOTELLI KARIN
SALDARINI CATERINA
BELLUOMINI ELISA
10 MASSERA Mara

11 DONINELLI PATRICIA
12 PAOLILLO Sabina

13 POLILLO Nicole

14 FRASCHINA Giada

15 FRASCHINA Simoona

GP LEVENTINA

Withdrawals
DNF CHEESMAN Hulda

&

()]
X

M T T mm T T n I

Year
1946
1958
1943
1942
1970
1948
1975
1985
1982
1971
1961
1971
2003
2004
1976

1950

RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 pe,-g.f‘,,-.a,‘,'?g

‘e,
www.performancesport.ch
.* e,

Race

Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico
Walking panoramico

Walking panoramico

Time
01:02:06,2
01:05:41,4
01:05:47,7
01:14:17,7
01:18:11,2
01:21:40,2
01:32:29,2
01:35:04,3
01:35:05,3
01:45:44,7
01:45:45,5
01:46:16,7
01:46:16,8
01:46:19,7
01:46:19,8

Abandon

Gap
at 3:35,2
at 3:41,5
at 12:11,5
at 16:05,
at 19:34,
at 30:23,
at 32:58,1
at 32:59,1
at 43:38,5
at 43:39,3
at 44:10,5
at 44:10,6
at 44:13,5
at 44:13,6

Avg

km/h

7.34
6.94
6.93
6.14
5.83
5.58
4.93
4.8
4.8
4.31
4.31
4.29
4.29
4.29
4.29

Results - Walking panoramico * 1 page
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Timed By www.performancetiming.ch
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Results - Nordic Walking panoramico * 1 page
Pl. Surname, name Club Sx Year Race
1  SCHUBERT BRUNA F 1945 Nordic Walking panoramico
2  HUBER PETER PLUSPORT BEHINDLUNF M 1960 Nordic Walking panoramico
3  ODERMATT UMBERTO SP LOCARNESE M 1958 Nordic Walking panoramico
4  MARIOTTI Maria F 1960 Nordic Walking panoramico
5 PESTONI GIANNA F 1959 Nordic Walking panoramico
6  ZAPPA LUANA ELISA F 1986 Nordic Walking panoramico
7 A MARCA ANNY F 1957 Nordic Walking panoramico
8 CAMOIA-DI FRONZO MARIANGIOLA F 1967 Nordic Walking panoramico
9  SCANDELLA CLAUDIA F 1965 Nordic Walking panoramico
10 AMOROSO CASTIONI LISA SOCIETA ATLETICA BELLINZONA F 1985 Nordic Walking panoramico
11 WOLFENSBERGER ANNEMARIE SMRUN F 1950 Nordic Walking panoramico
12 MASSERA CARMEN F 1965 Nordic Walking panoramico
13 SCARDUA M. TERESA F 1950 Nordic Walking panoramico
14 SCARDUA ENzO M 1941 Nordic Walking panoramico
15 AMBROSINI MARIANGELA F 1965 Nordic Walking panoramico
16 HERGER MARIE-THERESE ALPIN SVIZZER F 1944 Nordic Walking panoramico

Withdrawals
DNF DE CONNO CRISTINA F 1970 Nordic Walking panoramico

&

Time
01:14:18,4
01:21:35,7
01:21:41,7
01:32:11,7
01:32:15,4
01:32:26,6
01:33:49,3
01:33:49,5
01:33:51,5
01:34:52,8
01:35:10,2
01:44:45,5
01:45:41,5
01:45:46,7
01:45:47,3
01:46:22,5

Abandon

Gap
at 7:17,3
at 7:23,3
at 17:53,3
at 17:57,
at 18:08,2
at 19:30,9
at 19:31,1
at 19:33,1
at 20:34,4
at 20:51,8
at 30:27,1
at 31:23,1
at 31:28,3
at 31:28,9
at 32:04,1

Avg

km/h

6.14
5.59
5.58
4.95
4.94
4.93
4.86
4.86
4.86
4.81
4.79
4.35
4.31
4.31
4.31
4.29

.

Timed By www.performancetiming.ch
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	RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 - Risultati - 10 Miglia.pdf
	RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 - Risultati - Corsa popolare
	RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 - Risultati - Walking
	RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 - Risultati - Nordic Walking
	RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 - Risultati - Walking panoramico
	RUNNING WALKING DAY BELLINZONA 2016 - Risultati - Nordic Walking panoramico

